LAM THE NAO PE TRO THANH
MOT NGUOI TOT CHAN THAT PUNG NHU PHAP
TAP 40
Cac vi béng hiru, xin chao moi nguoi!

Mot mau chot “doc hanh” sau cung trong vi¢c cau hoc van cua chiing ta da dua ra la
phai “tu than”, phai “xur sy” va con ca “ti€p vat”, goi la “do1 nhan ti€p vat”. Trong
do1 nhan tiép vat co hai di€u nhac nhé rat quan trong.

Thtr nhat 1a “cdi minh khong muon ding lam cho nguoi”. Cac vi béng hiru, mSi mot
1an t6 chirc dai hoi vé triét hoc mang tam ¢ thé gidi, mdi mot dat nudc, rat nhidu
ton giao déu lya chon ra mot cau khai thi quan trong nhét cua Thanh Hién cua ho.
Pén sau cung, nhirng nguoi tham du trén toan thé gidi da lwa chon ra mot cau gido
huén ctia Thanh Hién xép & dau bang, chinh 1a cau: “Piéu minh khong muén dirng
lam cho ngwoi”. Cho nén, néu nhu cac vi lac ndo ciing khoi duoc thai do nay thi
nhét dinh c6 thé ¢6 duge su ton trong cuia nguodi khac ddi voi minh.

Cau tht hai 1a “Hanh hitu bt dic, phéin cau chi ky”. Bat ky su viéc nao ma chua
lam tot déu phai quay déu lai tim van dé ctia chinh minh. Cho nén con cai day khong
duoc tot cha me phai tim ra van de ctia minh & dau; cap dudi khong dan dat dugc
t6t thi cap trén phai xét lai xem van dé ctia minh & dau. Trong mdi quan hé ngii luan
thi chung ta ciing nén dung thai dé nhu vay dé ma phan tinh.

Co6 mot 1an toi di dién giang, luc ngéi O trén xe hoi, c6 mot nguoi ban goi dién dén
cho t6i n6i: “Thay Thdi a! Téi ¢6 mét nguoi ban, chong ciia ¢é dy ngoai tinh roi,
phdi lam sao bdy gio?”. Trong long t6i nghi, t6i chua két hon, ¢o lai di hoi t6i. Cac
vi bang hitu, tuy rang toi chua két hon, nhung c6 rt nhidu dao 1y co thé di hoi nguoi
két hon, ciing c6 thé di hoi Thanh Hién. C6 vira hoi nhu vay thi t6i 1ién noi: “Chi
nhat dinh phdi néi véi ban ciia minh, khi déi mdt véi thach thire I6n trong cude doi,
cé dy triede tién hay tré vé mot suy nghi la minh sai & ché nao . Gia nhu ¢ 4y khong
c6 cach nao suy nghi nhu vay thi vin dé nay danh hét cach, khong giai quyét duoc.
Boi vi néu nhu con nguoi khong nhin tir goc do “minh sai ¢ ché ndo”, thi tam tu
ctia ho s& dung vao viéc nghi Xem “ngueoi khdc sai & ché nao”, ngdy ngay déu cim
gian bat binh, tuyét dbi s& 1am viéc theo cam tinh. Cho nén, diém tht nhat, co ay
nhat dinh phai quay dau nghi lai “minh sai & ché ndo”. Cho du co ay sai hai phan,
ngudi chong sai tam phan, thi co clng nhat dinh phai phan tinh vé hai phan sai ctia
minh. Duy chi c6 thai d6 chan thanh dén nhu vay thi c6 &y mai co thé thuc tinh dugc
lwong tri ngudi chong, néu khong nhat dinh két thuc sé 1a bi kich, cai nhau dén cudi
cung ai cling khéng nhan minh sai. Vi thé, & day chinh 12 “hanh hiru bdt dic, phdn
cau chuw ky”.



Tiép dén, diém thr hai 1a chi hdly n6i véi cd 4y khong thé trach ngudi phu nir kia.
Rét nhiéu ngudi ndi déu 1a do ngudi phy nit kia hai, hoac déu 1a do ngu’(rl dan 6ng
hai, thé 13 con ngui khi d6i dién sy tinh s& rat kho dé khoi dugce 1y tri, mai mai deu
1a 1am viéc theo ¥ mudn. Cubi cing, cudc doi nhin lai déu 1a khong ngimg nudi tiée,
b(n vi khong co ly tri. Manh Tu c6 mot doan nhic nho rat quan trong. Manh Tir

“Nhdn tat tu h6i”. Con nguoi nhét dinh 13 ty minh xem thuong chinh minh, tu
minh thuong 1am mot s6 viéc ha thap chinh minh, nguoi ta méi xem thudng ching
ta. Ban chinh minh ngay ca dn mic cling rat 16i thoi, ngudi ta lam sao ma ton trong
ban. Cho nén, con ngudi nhat dinh 13 tu chube 1y nhuc ngudi ta méi si nhuc ban.
Gia dinh, tit nhién 1a giita nguoi trong nha xung d6t véi nhau trude, ngudi ta méi
loi dung duoc so hd. Mot qudc gia nhat dinh 14 do ndi bo déu da day khoi su xung
dot, quéc gia khac méi dén danh ban, méi dén théng tri ban. Vi vay nguyén do 1a &
dau? Nguyén do van 1a & chinh minh.

C6 cau tuc ngit ndi: “Gia hda bat khéi, di héa bat lai”, nghia 13 Itra v minh trong
nha khong chay thi Iira bén ngoai cting khong thé nao chay vao dugc. Cho nén, khi
gip phai van dé ctia cudc séng, nhat dinh phai phan tinh chinh minh thi méi c6 thé
that su tim ra dugc cai nhan da hinh thanh qua ac nay. Ban chan that tim ra duoc
nguyén nhan thi méi ¢ thé hoa giai dugc sy viéc nay. Cho nén, diém thir hai la nhat
dinh phai quay dau nhin lai dé ndm dugc tinh trang cta chinh minh, van 1a phai tir
minh ma bat dau tu than. Sau khi nguoi dan 6ng pham sai 1am, r0i s& c6 mot ngay
ngudi d6 s& nhan ra nhitng the d6 déu 13 mong huyén bao anh. Anh ta di tim mot
ngudi phu nit tot. Lam gi d6 lai la phy nir t6t? Nguoi ma pha hoai gia dinh nguoi ta
thi c6 phai 1a ngudi phu nit tot hay khong? Khong thé nao! Do chi 1a qua duong. ROi
c6 mot ngdy anh ta s& phat hién déu 14 gia, sau cuing van 13 ngoan ngoan trd vé nha.

Chung ta can phai c6 tim bao dung, d6i dai v6i chong phai c6 mot s6 thai d6 quan
trong. Khi ngudi chdng lam ding, vi du nhu néi anh chong rat nd lyc 1am viéc, lam
mot ngu’m chong c6 gia tri quan chinh xac, cac ¢6 chi can ¢ bén canh vo tay la
dugc: “O, anh sao ma xudt sdc qud, sao anh lai lam tot nhur vdy!”. Mot cau ndi nghe
&m tai thi lam trau 1am ngya ciing sén 10ng. Khi nguoi chong lam ding, ban hiy xem
anh 4y nhu nguoi cha, sing bai ddi v6i anh: “Sao viéc gi anh ciing biét lam, em thi
khong biét Binh thuong thi xem anh nhu mot nguoi ban. Cac c6 khong nén vo
chong mbi ngay déu chan ngan 1an nhau, sau cing ca hai nguoi déu rat mét. Binh
thudng ctr giébng nhu ban bé vy, rt thoai mai.

Khi nguoi chdng sai thi phai 1am nhu thé nao? Ban phai xem anh nhu 1 gi? Khong
phai nhu dura tré, tré con thi van chua duoc. Phai xem anh nhu con vay. Khi con ctia
ban pham phai sai 1am, c6 phai ban va chiing ciing khong thé tach roi khong? Bang
vay! Ban c6 thé khoan dung véi con cai ctia minh, vay sao lai khong thé khoan dung
ddi voi chéng cua minh chur? Sao lai khong cong b.'?mg nhu vay? Ban xem, con ban
pham 15i, ban con gitp ching che gidu 16i 1am, con khi chong ban pham 15i thi lai
n6i: “Cd cudc doi nay téi ciing khéng tha thir cho anh, téi liéu mang véi anh”.



Rét nhiéu bang hitu lién ndi: “Anh chong da I6n nhue vdy réi phdi nén hiéu dwoc dao
Iy lam ngwoi chik?”. Cau nodi ndy co dung hay khong vay? Co 18 “phai nén” hiéu,
chtr khong phai l1a nhét dinh s& hiéu. Chi “phai nén” nay la do céc c6 dat dinh ra.
Xin héi, ai day ho lam nguoi, ai day ho dao nghia vo chéng? Ban khong day thi co
thé trach ho sao? Mot dira tré bay tudi hoc “Pé Tur Quy” dugc mot - hai thang, dung
1én buc giang ma noi: “Con hoc “D¢ Tu Quy mdi biét dwoc lam nguoi la phai hiéu
thudn, neu khong thi nhw trudc day mai ngay con déu suy nghi lam 4o dé mueu hai
cha me”. Ban xem, xin hoi truyén hinh, phim anh, cac phuong tién truyén thong day
nguoi dan ong lam cai gi? Khong day ho la phai ¢6 dao nghia d6i voi nguoi vo. Moi
mot nguoi nit trong truyén hinh déu trang diém xinh dep c6 phai khong? Cho nén
hién nay lam mot ngudi dan ong khong phai dé. Bdi vi khong c6 du dinh cong, khong
co giao huén Thanh Hién, hién tai sy mé hodc bén ngoai lai I6n nhu vay, binh bai
nhu nai d6, cho nén chir “phai nén” nay can duoc ban bac lai. Hon nita, ho lai chua
nghe qua cau chuyén vé Téng Hodng vao thoi Han.

Pong Han c6 mot vi dai than tén la Tbng Hoang. Vao luc d6, Hoang dé cia Pong
Han la Quang Vi Dé. Luc anh 1& cta Quang Vi Dé qua doi, ngudi chi ca ctia Hoang
dé cling rat ngudng mo d6i voi Tong Hoang, cho nén nho Hoang dé lam mai, ga co
cho Téng Hoang. Hau hét moi nguoi déu nght, chi can lay duoc chi cua Hoang dé
thi s€ tr¢ thanh hoang than quoc thich, moéi quan hé nay ai ciing mudn c6 dugc.
Hoang dé dén tim gip Tong Hoang vandi: “Nghe noi con ngum ta hé co tién thi sé
thay doi Y phuc mdi, con nguoi hé c6 tién thi thay doi vo méi”. Két qua, sau khi
Tong Hoang nghe xong thi 1ap tirc n6i voi Hoang dé: “Ban tién chi giao bat kha
vong”, nghia la ban be két giao duogc luc ban han hoan nan, cho du ban 1én nhu diéu
gip gi6 ciing tuyét dbi khong thé quén di nhimng dao nghia ctia ngay xua, khong quén
gitup d& 1an nhau. Pay 1a cin ban cuia 1am nguoi, phai c6 n nghia, phai c6 tinh nghia,
phai co dao nghia. Tiép theo lai n6i: “Tao khang chi thé bat ha dwong”. Ban than
cho du phat dat nhu thé nao (chir “tao khang” nay 13 khiém hu, chinh 13 n6i ngudi
vo ban dau d3 cting minh chan 1am tay bun), tuyét doi khong thé quén di phan tinh
nghia ndy, cho nén tuyét d6i khong thé rudng bo ngudi vo ban dau.

T6i sdng hai muoi rnay nam cung chua timg nghe qua cau chuyén nao c6 dao nghla
dén nhu vay. Tong Hoang noi chuyén ciing rat co nghe thuét. Ban xem trinh tu no6i
chuyén cta ong: “Ban tién chi giao bdt kha vong”, cau ndi ndy cta dng vira ndi ra
d3 khién cho chinh khi lam nguoi ciia Hoang dé nhu thé nao? “Phdi, khanh néi ciing
c6 Iy”. Tiép dén 1a nodi: “Tao khang chi thé bt ha dwong”, nhu vy thi Hoang dé
lap trc cam thay ‘dung nhuw vay! Ta khong thé nao ép khanh phai lam nhu vay”.
Néu nhu cdu dau tién Hoang dé noi: “Nao, khanh c6 muén ldy chi cua ta hay
khong?”, ma ong lai noi: “Tao khang chi thé bat ha dwong”, thi Hoang dé s& rat
khong vui: “Khanh lam gi lai nham vao ta dit vdy”. Tt chd nay ma thay duoc, nguoi
xua ngay cd noi chuyén thi trinh tu trude sau cling ¢6 dao ly trong do. Tong Hoang
c6 thai d6 nhu vay khong nhiing da dé khaoi chanh khi cho Hoang dé, ma dong thoi
cling da dé khai duoc khi tiét cho vin vd ba quan trong ca tridu dinh. Gia nhu 6ng
léy nguoi chi d6 cua Hoang dé thi cac dai than triéu dai d6 s& loan. Do ong c6 dao
nghia v chong nhu vay, nén tir Pong Han vé sau, cc dai than déu 1dy Tong Hoang

3



lam ki€éu mau. Thanh Hién lam viéc khong nhin cai trudc mat ma nhin rat xa. Xin
hoi, dan 6ng hi¢n tai c6 may ngudi nghe qua duoc cau chuyén nay? Sao cac co noi
ho phai nén biét?

Con nguoi hién tai c6 hai muoi - ba muoi tudi hay ba muoi - bon muoi tudi di nira
cling khong c6 nghia 1a ho s€ 6 tri hué cta ba muoi - bén muoi nam trudc. Co luc
ba muoi - bén muoi tudi con khong bang mot ngudi hai muoi tudi ma don thuan,
cang khong thé n6i dén hién nay c6 nhleu su mé hodc dén nhu vay. Vao lic nay ban
6 thé tlep nhén, ¢6 thé khoan dung, t1ep dén lai c6 thé dan dit, mai co thé ra khoi
duoc nhitng thtr thach cua cudc doi. CO cau: “Newoi khéng phdi Thanh Hién, c6 ai
khéng pham 16i. L6i ma c6 thé sira, c6 gi thién lanh bang”. Cac vi bang hitu, cac vi
phai tin 14 khong c6 mot ngudi ndo mudn tu cam long sa doa, luén ludn sau khi da
sai rdi nhung khong c6 ai tiép nhan ho, khong c6 ai bao dung ho, ciing khong co ai
day ho, thé 1a ho vi si dién méi sai lai cang sai, lam cho mot phen ca cudc doi ho dd.
Rét nhiéu ngudi nhu vay. Cho nén, néu di c6 duyén 1am vo chong thi héy nén quy
trong phan an nghia. Khi ching ta lam nhu vay, trong cach xu su thi nhat dinh s&
khién cho con cai ton trong d6i vi ban, s& khién cho nhimg ngudi than ban bé bén
canh, tham chi la cap dudi cta ban ton kinh ddi véi die hanh cta ban. Cho nén, sau
nay gip phai viéc gi ma ndi néng thi cau giao huan “Hanh hiru bt ddc, phdn cau
chu ky” s€ dot nhién xuét hién ra. Phai nén c6 thai d6 nhu vay.

Trong “La Thi Xuan Thu” c¢6 mot doan gido huén rét quan trong: “Pham su chi
bon”. Can ban cua tat ca su viée 13 & dau vay? “Tdt tién tri than”, chinh 1a cong phu
tu than cua chinh minh. “Thanh ky than nhi thién ha thanh, tri ky thdan nhi thién hg
ri”, ngudi vi thién ha khong & thién ha ma ¢ minh. Vi thé, nguoi vi thién ha ciing
duoc, vi gia dinh cling dugc, vi dat nude cling dugc, déu phai bat dau tir trén cin ban
ctia viéc tu than ctia chinh minh. Khi than cua ban tu tdt roi, nha ctia ban tu nhién s&
hoa 4i, béi vi ban da lam duoc than gido tot nhat roi. Ban tu than tét roi, cAp dudi
khong c6 16i nao dé noi voi ban, s€ ton kinh ban tu tan day long, Vay thi sy nghiép
ctia ban nhat dinh s& tién trién rat tot. Boi vi cin ban di tim duoc rdi, su tinh c6 thé
lam duogc thanh cong. Céan ban chinh 1a ¢ tai cong phu tu than.

Khoa trinh trong mudi ngay qua cua ching ta ban déu 1a gido huan cua ldo tf) tong
4.500 nam qua da dé lai cho chung ta. Sau khi ching ta hoc xong thi hay thiét thuc
ap dung thi hanh cho tot.

Cac vi béng hiru! Mgt con nguoi khéo hoc phai nhu thé nao? C6 vi nao c6 thé noi
thir xem? O! Hoc tap nhét dinh phai 4p dung vao trong cudc sdng. Hoc tap nhu vay
moi khong phai 1a thiéu thuc té, méi khong phai 1a néi suéng. Ban hec tip ma
khéong ap dung vao trong cudc song thi sém mudn ciing ting truwéng tim ngao
man.

Chung t0i thuong tiép xtic voi mot sd bang hitu, ho néi: “T6i hoc Kinh ciing d‘d doc
dwroc nam nam roi, t6i hoc tdp gido hudn Thanh Hién ciing da nam nam réi”. Nhu
vay c6 y nghia gi? Pem ra so sanh véi nguoi ta, mot chut ¥ nghia cling khong cé.
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Ban khong dem ra con dugc, vira dem ra nguoi ta lién néi: “Céu dau tién anh con
chuwa lam dwoc”, vy khong phai 1a 1am tro cuoi cho nguoi ta sao. Cho nén ludn luon
phai ty xem xét chinh minh, suy xét cong phu cua minh da thyc tién chua. Baivi
thue tién 1a sy van dong then chét cua hoc van, ap dung thuc tién cling 12 mau chot
mé ra ngd tanh ciia mot con ngudi. Ban cang lam thi thé ngd cang cao, cang sau.

Trong vi¢c ap dung vao cudc séng, con ¢o thai dd quan trong nao cho viéc h’(_)c tap
ctua chung ta? La khiém huw. Ti€p theo nira 1a phan tinh, thoi thoi kKhac khac biet
phén tinh, biét sira doi.

Chung ta may ngay trudce da ké mot toa thubc. Céc vi bang hitu, cac vi da udng nhu
thé nao r6i? Nhin khi sic cta cac vi duong nhu la tac dung cling khong t¢, sang t61
dung mot liéu “Pé T Quy”. Céc vi bang hitu, cac vi c¢o dung hay khong, t6i c6 thé
nhin ra dugc. That sy 1a con nguoi tu Itra gat minh dugc chur khong thé lra nguoi
khac. C6 mdt 1an, toi nhin théy mot vi béng htru, to61 ho1 gén day anh xem loai sach
gi vay? Anh giat minh mét cai. B&i vi t6i nhin thay khi sic ctia anh khong dugc tét.
Mot ngudi ma doc sai sach thi s& anh huong dén tu tudng ctia ngudi d6. Mot khi anh
huong dén tu tuong thi biéu hién ra bén ngoai gwong mit. Cho nén khi toi hoi gan
day anh xem cai gi, anh lién giat minh. Sau d6 anh chu dong noi: “Khéng cé, t6i tu
minh di dén thir cuc mua vé mét s6 sach “Pai Hoc”, “Trung Dung” da dich nghia”.
T61 ndi nhitng thtr do tir tir hay xem, bdi vi anh xem chu giai cua hg, anh da bi ho
dan dat; gia nhu tri kién ctia ngudi nay sai 1éch thi anh da bi ngudi d6 dan sai 16i. Va
lai, hoc tap hoc van Thanh Hién, quyén sach dau tién ciing khong phai 1a quyén “Pai
Hoc”, ma 1a “D¢ Tu Quy”. Bo1 vay nguoi khéo hoc thi phai lam duge mot diém, do
1a nghe 10i. Piém nay dbi véi ngudi hién nay ma néi 1a khé nhat. Mi mot nguoi déu
cam thay ban than minh rat thong minh thi hét cach.

Phia tru6c da noi “phan tinh”, ching ta budi sang doc mot 1an 14 nhac nho chinh
minh mot 1an, budi téi doc dé phan tinh lai hdm nay minh da lam dugc bao nhiéu,
nhu Vay mai co thé “biét sua 161, khéng con 161, nhu vay moi co thé “dikc tién dan,
16i ngay giam”. Viéc ndy rat quan trong. Khi chung ta mdi ngdy déu co thé tién bd
mot chit, thi sau ba thang dén ntra nim s& rat kha. Dung xem thudng viéc budce 1én
tung budce tung budc mot. Tich budc nho s€ thanh bude 16n.

Con gi nita? Khéo hoc. Khéo hoc phai ¢é sw bén l1ong, phai kién tri. Diéu nay rat
Qquan trong. Khéng Phu Tir ndi: “Ba ngdy khong doc sach, mat mii lién khé coi”.
Piém nay v6 cung quan trong. Boi vi hoc van cua ching ta dat dén duoc mot canh
gidi nhat dinh, ban tuyét dbi khong thé giai dai, trr phi ban da dat dugc ° ‘bon muoi
tuéi khéng con nghi hode” ma Khong Tir da noi. Poi voi bét ky sy vat gi cling déu
khong nghi hodc nira, thi s€ khong bi canh gidi chuyén. Hau hét nhitng ngudi chua
dat dén canh gio1 & rat dé bi canh chuyen vao luc nay thi phai ludn luén doc sach,
ngay ngdy tiép nhan gido hudn Thanh Hién, mdi khong dé bi cudn troi theo dong
nudc. Cho nén nhat dinh phai co su bén 1ong, huan tap lau dai. Viéc nay rat quan
trong, cac vi bang hiru nhat dinh phai ghi nho. Neu nhu mot ngay ban giang ludi,

mudi ngdy cat ludi; cai cAy nay von c6 thé phat trién rat tot, can tanh ching ta von

5



di c6 thé phat trién tét, ban dem ra phoi ning duoc mét ngay (anh ning nay vi nhu
gi4o hudn Thanh Hién), lai dem n6 bo vao trong goc t01 muoi ngay, n6 c6 thé sinh
trudng duoc tot khong? Nhat dinh 14 phat trién khong tét. Cac vi bang hitu, hoc phai
nh& ap dung, hoc phai nhd khiém bi, hoc phai nhé phan tinh, hoc 1a phai nhé thanh
that nghe 151, hoc phai nhé bén 10ng.

Tiép theo, hoc la phai nim dwge cwong linh, mét mdn tham nhap.

Ky thyc, mot mon tham nhap nay quan trong nhat 13 phai xay dung nén méng cin
ban cho tét. Cho nén, xay dung nén mong 1a then chét ctia sy thanh bai. Vi vay, “be¢
Ta Quy” phai hoc bao 1au? Ca doi. Puong nhién nhiing gido huan nay nhat dinh
phai phung hanh ca doi. Va lai, ban phai toan tAm toan ¥ dem nhitng gido huin nay
ap dung vao trong cudc soéng, it nhat ciing phai 1am dugc nira ndm. Ban cang lam thi
cang cam nhan dugc su “bdc dai tinh tham” cua no.

Chung t61 c6 mdt vi béng hiru, 1a mdt vi gido vién, lam duogc rat cham chi. Sau khi
dd lam duoc r6i thi anh néi: “Té6i von dwoc cong nhdn la ngu’o*i con hiéu, nhung
cang lam thi lgi cang cam thay minh khong phai la con hiéu, cang cam thdy khéng
thé so bi dugc voi nguoi xua”. Cho nén ndm dugc cuwong linh, m¢t mon tham nhap,
xay dung nén méng cho virng.

Con gi nita? Hoc quy ¢ 1dp chi. Cling may la con ¢6 nguoi noi ra, néu khong thi toi
s& thay khong cam tam. Cé chi huéng méi quyét dinh dugc sy thanh bai hoc nghi¢p
ctia ban. Khi ban ¢6 chi huong, chi hudng cung glong nhu vi chu soai vay, s& khién
cho ban m01 ngay déu c6 y chi chién dau, mdi ngay deu ¢6 thé diing manh tién 1én.
Cho nén rat nhiéu 130 su ctia chung t6i déu c6 st mang “vi véng thanh ké tuyét hoc”,
déu 1a vi “van thé khai thdi binh”. Vi thé, viéc hoc tap mdi ngdy cla ching ta cang
khong can nguoi khac phai thiic ddy. Ching ta phai 1ap chi ma lam. Lap chi lam
nguoi cha me tdt, 1ap chi lam mot nguo1 1anh dao tdt, lam mot ngudi con tbt, chinh
minh phai 1am ngudi con hiéu. Lam cho chi khi nay c6 thé duy tri khong gian doan,
su hoc tap ctia ban ciling ¢ thé diing manh tinh tin. Hoc tip nhat dinh phai lap chi.

Lan sau, khi t6i dén Hong Kong ban dimg dén n6i v6i toi: “Thay Thdi a! Thady giang
bai thdt hay!”. T6i ma nghe nhu vay thi s& rat dau long. Cung khong phai la dén de
xem t6i giang c6 hay hay khong. Néu nhu ban dén va néi: “Thdy Thdi a! Trong mdy
tuan qua t6i da lam dwoc nhiing diéu hiéu hanh gi” , vay thi nghe xong t61 s& cam
dong. Cho nén quan trong nhat 13 phai lam cho ducrc nhit dinh phai huéng vé chi
hudng ma nd luc, hoc van ciia chiing ta méi dung vao ding cho.

Con gi nita khéng? Khéo hoc con phai nhu thé nao nita? Khéo hoc con néi 1a hoc
linh ddng, hoc tip ap dung linh hoat, khéng thé hoc thanh con mot sach. Khéo
hoc khéo dung, trong vian héa Trung Hoa thi goi 1a linh hoat song dong, ching ta
khong nén hoc mét cach chét cimg. Cho nén, khi vo chong Xdy ra van dé thi phai
khéo hoc khéo ding, vao luc ndy phai 13y strc hap dan 16n nhat 1a su diu dang ra.



Phai hoc dung linh hoat, chi can lam cho su viéc duge vién man. Chung ta phai c6
thé cong moi c6 thé thang.

Khéo hoc ciing phii biét dit cAu héi. “Tdm co nghi, lien chép lai”. Hoc van, nguoi
hoc thi phai hoi, phai blet dat cau hoi. Co Van dé gi thi dem n6 ghi chép lai, vay thi
ban s€ luén ghi nho van dé. Chi can ban mdi ngay déu duy tri sy huén tap giao huén
trong Kinh dién cia Thanh Hién, c6 nhiing lic ban dang niém thi nhiing van dé nay
lién duoc hoa giai, cling khong can di hoi ai. Ky thue, van dé déu nam & chinh minh
c¢6 phén biét, chap trudc. Khi ban doc Kinh dién ma khong khoi phién n3o thi khoi
1én gido hudn Thanh Hién, ddy khai 1én nhan tir bac ai, két qua 1ap tirc tam lugng s&
mo rong, chudng ngai lién di qua. Cho nén, ¢ van dé thi c6 thé ghi chép lai. Nhung
cling tuy thudc vao qua trinh huan tap cua ban, c6 thé rat nhiéu van dé s& duoc giai
quyét mot cach tu nhién. Néu van chua giai quyét duoc van dé, hoan nghénh moi
ngudi co thé dem van dé nay viét 1én trén “Pai Phuong Quang”, chiing toi sé tra 1oi
thu. Cho nén, phai xin chi day nhiéu mot chut.

Khéo hoc con thai do gi phai nén chii y nita? Phai cé diing khi. Nao, Xin cho vi nay
trang phéo tay! “Tri si cdn ho diing”, day la tam dat dirc ma Khong Phu Tt néi véi
chung ta. Phai dung tam dat dirc dé cau hoc van. Ky thuc, tam dat dirc ndy phia trén
déu co.

“Lwec hanh cén hé nhdn” chinh 1a phai ap dung vao trong cudc séng, sau d6 bén long
mot mon tham nhap thi goi 1a * ‘hiéu hoc cdn ho tri”. Vay phan tinh goi la gi? La stra
161, goi 1a “tri si cdn ho diing”, cling 1a phai co dung khi dé hoc tap, sira 16i. Giao
huén ctia Thanh Hién déu 14 trim song d6 vé cung mot bién, cho nén nhimng thai do
nay chiing ta phai c6 thé dé khoi dugc.

Sau cung, trong gido huin ciia Phu Tir c6 mét cAu khai mé rat quan trong, goi
|a “qudn tie ciru tw”. Chiing ta thoi thoi c6 thé tir trén chin phuong dién nay quan
sat dao dirc tu dudng cua chinh minh, goi 13 “qudn tir ciru tur’”. Chd tot nhat dé bat
dau ha thu chinh 1a khéi tim dong niém. Vay “ctru tu” 1a nhitng gi?

QUAN TU CUU TU
Chung ta tiép theo lai nghién ctru.

o Thit nhat la “thi tw minh”.

o Thit hai la “thinh tw thong”.

o Thit ba la “sic tw én”.

o Thurtula “mao tw cung”.

o Thir nam la “ngén tw trung”.

o Thirsaula “sw tw kinh”.

o Thit bay la “nghi tw vin”.

o Thir tam la “phén tw nan”.

o Thit chin la “kién déic tw nghia”.



Ky thuc, “ctru tu” ndy, trong qué trinh nghién ctru thao luAn miy ngdy qua ching ta
deu da noéi dén, chi 1a Phu Tt da dem nhiing 101 gido huan nay chinh 1y vao trong
mot cau noi.

Cau diu tién 1a “thi tw minh”. Mt cua ban nhin théy tat ca su viéc duoc 1o rang
thi goi 1a “thi tw minh”. Ban khong nén mdi ngay nhin biét bao nhiéu sy viéc ma clr
mo hd qua loa. Con ngudi nhin théy mét sd sy viée thi phai biét phan biét nhu thé
nao, phai biét tir két qua ma suy ra nguyén nhan ciia né nam ¢ dau, phai co thé hiéu
rd duoc hét ddu dudi ngon nganh cua nd. Pay goi 1a “thi tw minh”

Chung ta nhin thdy mot s6 van dé ciia con cai, ban c6 thé 1ap tirc phan doan ra duoc
1a do nguyén nhan gi tao thanh, day chinh la ban da c6 cong phu r6i. Hodc gia la khi
ching ta di ¢én mot doan thé ndo, vi sao tinh trang chung song cua doan thé d6 1a
nhu vy, ban cling phai c6 thé suy dién ra dugc dau dudi ngon nganh, ban méi biét
ban phai tir ddu dé 1am tiép tuc.

Cau thw hai 1a “thinh tw thong”. “Thinh” chinh 1a ban nghe dugc nhiing 101 ma
ngudi ta néi thi ban c6 thé biét dwoc tim ctia ho 13 nhu thé nao, chi tAm cua ho 13 vi
muc dich ctia ho hay chi tim cta ho 13 suy nghi cho ngudi khac, ban déu c6 thé nghe
ra dugc. Tiép dén, ban cling c6 thé tir trong 101 néi ctia ho nghe ra dugc yéu cu cua
ho la ¢ dau. Vi dy, hom nay me cua ban goi di¢n cho ban hoi: “Con dao gdn day
nhw thé ndo réi?”. Hoi han an can véi ban, nhung ban s& 1ap tic ¢6 thé cam nhan
dugc nhat dinh 1a me cua ban mong ban tr¢ vé thim nha, ba co thé 1a dang nh¢ ban,
ba ciing c6 thé la dang nh¢ chau cua ba. Vao luc nay ching ta “thinh tu thong” biét
dugc, khong can phai d¢i nguoi khac mo miéng, lién chu dong di lam. Nguoi 1on
chung ta khong muoén noi ra mdt cach qua r6 rang. Ban chi can ngam hiéu, ddi
phuong lién cam thay ban cling rat quan tam ho, ban cung nam duoc su can thiét cia
ho. Cho nén phai biét cach nghe ma hiéu dugc 10i néi ciia nguoi khac, cling phai nén
nghe hiéu dugc nhiing tinh y siu xa dang sau 151 n6i. Pay déu can c6 kinh nghiém
dé tich lily. Cho nén, ban mdi ngay nhin thdy duoc rd rang, nghe ré duoc, ciing 14
dang trudng dudng hoc van cho ban. Tuc ngir noi: “Chiing ta da di nghin nghin diam
duong”. Pay la dang suy xét cong phu cua ban.

Thir ba la “siic tw 6n”. “Sac” chinh 1a chi su biéu cam ra bén ngoai thong qua sdc
mat. Nét mat biéu cam ctia chung ta nhat dinh phai h1en 16 ra trang thai rat 6n hoa.
Boi vi giira con nguoi véi nhau, nhin thay nhau tryc tiép nhat chinh 1a gwong mat
cua ban phai khong? Gia nhu guong mit cia ban rat t&, thi trong vo hinh chung cach
d6i dai voi nguoi cia ban, moi quan h¢ gilta nguoi voi nguoi lién s& xuat hién mot
céi hd ngan cach. Ching ta nhin thay c6 rat nhiéu bang hiru hé bat dau noi chuyén
v6i nguoi khac, 1ap tirc chan may lién chau tré lai. Khi ban cung noéi chuyén voi mot
nguoi ban ma chan may ctia nguoi ta clir chau lai thi ban s€ c6 cam giac gi? S€ cam
thay hinh nhu rat cang thang. Vi vdy, phai thuong hay quan sat dén biéu cam cua
minh khi n6i chuyén c6 1am cho nguoi ta hiéu 1am hay khong, c6 phai 1a tao ap luc
cho ngudi khac hay khong. Néu nhu biéu cam guong mit ciia ban déu budng 10ng,
thi nguoi ta ndi chuyén véi ban ciing s& cam thay rat thoai mai. Cho nén “sdc tw 6n”.
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Thudng hay nghe thdy mét sé bang hiru ndi chuyén véi ban bé: “Téi nhin thdy nguoi
d6 khéng vica mat”. Ky that, ciing chua noi chuyén voi nguoi ta duge mot cau nao,
vay ma ho lai n6i khong vira mét. Vi sao vay? Co thé 1a do biéu cam chua dugc tot,
d3 khién cho nguoi ta co cach nghi khac. Cho nén phai “sdc fw én”. Vi vy, luc binh
thuong soi1 guong nén tuoi cuoi, luyén tap vé mat tuoi cuoi, cudi mdt cach ty nhién
sang lan, khong nén tao ra sy tré ngai vo hinh gitra con nguoi voi nhau.

Thir tu 1a “Mao tw cung”. Chir “mao” nay ngoai guong mat ra thi toan b su noi
ning hinh thé ctia ban phai khién cho nguoi ta cam thay c6 sy cung kinh va khiém
bi. Céi nay thi khong gia dugc. Cho nén c6 nhirng luc khi chung ta giao thi¢p qua lai
véi mot s6 ban be, thuong hay nhin théiy ho rot mot ly nude ma rét duge mot cach
rat tu nhién, rot duge mot cach thuan thao, day rd rang 14 luc binh thudng trong viée
lam nguoi xu sy déu co thai do nhu vay. Ban khong nén xem thuong mot dong tac
gip thirc an. Binh thuong néu khong blet gip cho ai, khi mubn gip thi gip ciing
khong dugc, hé gip thi tay chan vung vé. D6 ciing vi trong lac binh thuong khong
coO su quan tdm cham s6c nguoi khac, hoac 1a thai do co thé 1ap tirc 1am duoc. Cho
nén, chi mdi mot viée rét nude thi o thé nhin duoc trong do su tu dudng cua ho 1a
& dau. Thoi thoi khac khac chiing ta ¢6 thé nhic nhd chinh minh, toan b phai tir noi
tam dem sy cung kinh ma bc phat ra bén ngoai khi d6i dai voi ngudi khac. Pay goi
1a “mao tu cung”.

Thit nim 13 “Ngon tu trung”. Ching ta néi “ngdn trung tin”, 10i ndi tuyét ddi
khong thién vi, khong sai I¢ch, nhat dinh phai dai cong vo tu, day 1a “ngon tu trung”.
Chi phan nay thoi ching t61 da dung hét may tiét dé giang.

Thir sau 1a “Sw tw kinh”. Déi véi nhitng viéc da nhan 101 nguoi khac thi phai 18 do
cung kinh ma lam cho dugc. Co cau: “Nhdn su iy thac cia nguoi, phdi het long voi
viéc cua ho”, nhat dinh phai thyc hién 161 htra cia minh.

Thir bay 1a “Nghi tw van”. Nguoi c6 hoai nghi thi phai hoi. Vira r6i chung ta cling
cO nodi dén, phai nén lam cho rd rang moi su vi¢ce.

Thi tam 13 “Phin tw nan”. Khi phin no thi phai suy nghi dén viéc mot khi da phat
ra thi khong thé thu lai, ctru van khong dugc nita. Cho nén do6i véi tinh khi xau cua
chinh minh ciling phai d6i tri cho tot.

Thir chin 13 “kién diic tw nghia”. Trudc khi ban mudn 1ay duoc mot thir gi d6 thi
nhat dinh phai suy nghi dén né c6 hop véi dao nghia hay khéng, c6 hop voi luat phap
hay khong. Ciing ¢6 cau: “Quan tir thich tién tai ldy ding theo dao Iy”. Dac biét la
hién nay su du hodc qua 1on, ban phai nam cho dugc nguyén tic nén lam. Gia nhu
lan dau tién ban da khong kién tri theo nguyén tac, thi s& c6 mot, c6 hai. VO tam bat
thanh 1& nghia. Ban chi can khong giit duoc su thanh liém trong lan dau tién, ban c6
thé s& mac sai lam ca doi. Rat nhiéu ngudi thuong ndi: “Nhdn tai giang ho thdn bt
do ky”. T6i khong noi cong viée ndy ngudi ta s& gat bo t6i ra, nhu thé khong phai 13
t6i 1am khong dugc nira rdi sao? Nghe ra thi c6 dao 1y hay khong? Con ngudi khong



hiéu 6 dao 1y, lic ndo cling bi hoan canh cudn xoay. Khi ban c6 thé giit vimg dugc
nguyén tdc cua ban, gitr vitng dugc thai do ctia ban, sau khi tir bo cong viéc, boi vi
ban 13 nguoi c6 dirc hanh, phudc phan cua ban sé& cang 16n hon, dén lac thi co hoi
cong viée tot hon cho ban s& xuat hién. Xa hoi hién tai ndy rat kho tim duoc ngudi
that su c6 dirc hanh, kho tim duoc nguoi lam viéc that sy co quyét doan, cho nén tat
nhién s& c6 hau phiic dén vé6i ban. Con ngudi xa khong duoc céi loi ¢ trude mét thi
s& c6 quyét dinh sai 1am. Cho nén, “kién dic tu nghia” rit quan trong

Pay 1a “ctru tu” ctia nguoi quan tur. Chir “tu” nay ham chira y nghia luén luén phan
tinh, luon luén quan chiéu chinh minh. Ba chit c6 thé khién ban nim duoc cuong
linh ctia van hoa truyén thong goi 1 “quan - than - su”. Mot doan thoi ciing c6 thé
khién ban nim duoc gido hun cua Thanh Hién, goi 1a “quén tir ciru tu”. Mot quyén
Kinh dién chi c6 khoang 1.008 chir ciing c6 thé khién ban nim dugc nhimng gido
huin cta Thanh Hién, d6 13 “Dé Tt Quy”.

Cudi cung, xin néi voi cac vi bang hitu mot thuwe nghiém khoa hoc rat thi vi, mot
an ching ciia khoa hoc. O Nhat Ban, c6 mot bay khi séng ¢ trén mot hon dao nho.
Trén hon dao nho nay déu 1a dao dugc khoai lang thi chi phuii phui 1én ngudi cua
chung rdi an, miy nghin nim nay déu 1a nhu vdy. Nhung c¢6 mot hom, c6 mot con
khi cai dem khoai lang ra b song rira qua réi méi an. Sau khi rira xong an véo thi
cam thdy ngon hon, vi khong can phai bo di cat dat. Khi né 1am nhu vay thi nhiing
con khi khac déu di dén 1am giong nhu n6. Ching n rat 1a thich tha. Chi c6 mot s6
it con khi khéc thi quyét khong dem ria dé 3 an, la nhimg con khi nao vay? La nhiing
con khi gia c& chirng trén hai muoi nam tudi, chliing chet cling khong chiu dem rtra.
Cac vi cudi gi vay? Kiéu nhu vy thi c6 mot chut glong v0i con nguoi ching ta
khong? Nguoi gia thi cang ¢ chap. Bai vi khi gia déu 1a co quyén lyc, cho nén
chung cam thay, chung gia nhu cling di rua gidng vay thi dia vi cia chiing sé& bi giam
xuodng. Sau do, nhirng con khi lién bat ¢au dung nudc dé rira, khi nudc song can hét
thi chiing mang ra bién dé rira. Sau khi rira xong an vao thiy lai cang ngon hon. Két
qua di xay ra mot hién tuong rat ky la. Khi s6 luong khi trong dan khi ndy dem khoai
di rira vuot hon 100 con, vugt qua mot sb lugng nao do, thi nhiing con khi & cac dao
khac ciing bat dau dung nudc dé rira. Xin hoi, chung c6 goi dién thoai dé thong bao
cho nhau hay khong? Khéng hé c6. Chung ciing chang c6 truyén hinh vé tinh. Xin
hoi, vi sao ma nhitng con khi & nhitng hon déo nho khéc ciing bat dau dung nudc dé
rira? La do song. Hién tuong nay goi la “Hiéu ung chu khi thir 100

Hién twong nay ciling di duoc 4n ching trong nhan loai.

Trong mot phong thi nghiém, vi du nhu phong thi nghiém Paris nghién ctru ra dugc
mot hop chat hoa hoc. Khi ho vira nghién ctru ra thi khong mudn cho ai biét, ti phai
di xin ban quyén. Két qua rat 12 la, khong bao 1au sau d6 phong thi nghiém & céac noi
khac cling nghién ctru ra dugc. Boi vi song nio vira dong thi lién cam. Cho nén khi
mdi mot nguoi déu cd ¥ niém khong tot, thi xa hoi nay s& loan. Khi mdi mot ngudi
déu khai cai thm mubn thuc tién gido duc Thanh Hién, mubn 1am cho bﬁng duoc, xa
hoi nay lién bat dau chuyén. Cac vi bang hitu! Khéng nén xem thudng mot chut thién
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niém nho ctia minh, ching déu co thé anh huéng dén xa hoi nay. Cac vi bang hitu!
Chung ta phai lap chi tr¢ thanh thé hé hoc trd tot cia Thanh Hién dau tién & Hong
Kong, khién cho nhiing ¥ ni¢m thién nay bat dau dan phat tir tan moi mot ngd hém
& Hong Kong nay.

Tét r6i, Xin cam on moi ngudi!

A Di Da Phat!

Lam Thé Nao Pé Tré Thanh Mot Ngwoi Tot Chan That Ping Nhu Phap (tap
40)

Giang ngay 20 thang 11 nim 2004 tai Thanh phd Hai Khau, Trung tim V&
Long Quoc Hoc Hiéu Liém

Nguoi gidng: Thiy gido Thai Lé Hic

Can dich: Vong Tay Cu Si, Vién Pat Cw Si, M Tinh Cu Si, Phuéc Tinh Cu Si
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